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 NAUDOJIMO INSTRUKCIJA 
 

MENTOSIL gelis 
 

Atidžiai perskaitykite visą šį naudojimo instrukcijos lapelį, nes jame pateikiama Jums svarbi 
informacija. 
MENTOSIL galima įsigyti be recepto, tačiau jį reikia naudoti tiksliai, kaip nurodyta, kad poveikis 

būtų geriausias. 

- Neišmeskite šio lapelio, nes v÷l gali prireikti jį perskaityti. 

- Jei norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkit÷s į vaistininką. 

- Jeigu simptomai pasunk÷jo arba nepalengv÷jo, kreipkit÷s į gydytoją. 

- Jeigu pasireišk÷ sunkus šalutinis poveikis arba pasteb÷jote šiame lapelyje nenurodytą šalutinį 

poveikį, pasakykite gydytojui arba vaistininkui. 

 

 

Lapelio turinys 
 1.    Kas yra MENTOSIL  ir kam jis naudojamas 

 2.    Kas žinotina prieš naudojant MENTOSIL  

 3.    Kaip naudoti MENTOSIL          

4. Galimas šalutinis poveikis 

 5.    Kaip laikyti MENTOSIL          

6. Kita informacija 

 

 
 1. KAS YRA MENTOSIL IR KAM JIS NAUDOJAMAS 
 
MENTOSIL yra profilaktin÷ apsaugos priemon÷ nuo virusų sukeltos slogos ir gripo. 

 

Veikliosios medžiagos: 1 g MENTOSIL yra 3 mg pušų eterinio aliejaus, 10 mg silbiolio, 2 mg 

mentolio. 

Pagalbin÷s medžiagos:  trolaminas, metilo parahidroksibenzoatas (E218), propilo 

parahidroksibenzoatas (E216), karbomeras, etanolis, išgrynintas vanduo. 

 
Poveikis 
Mažina nosies gleivin÷ išskyrų atsiradimą (slogą), lengvina kv÷pavimą, gerina savijautą (mažina 

galvos skausmą, nuovargį, karščiavimą, gerkl÷s peršt÷jimą). 

 

Naudojimas 
Pagalbin÷, profilaktin÷ apsaugos priemon÷ nuo nosies gleivin÷s uždegimo (slogos). 

Profilaktin÷ priemon÷ nuo peršalimo ir gripo. 

 

 

 2. KAS ŽINOTINA PRIEŠ NAUDOJANT MENTOSIL      
 
 MENTOSIL naudoti negalima: 
- jeigu yra alergija (padid÷jęs jautrumas) bet kuriai sudedamajai gelio medžiagai. 

- jaunesniems, kaip 3 metų, vaikams. 

 
Specialių atsargumo priemonių reikia: 
- saugotis, kad gelio nepatektų į akis. Jei gelio patenka į akis, jas reikia nedelsiant nuplauti dideliu 

vandens kiekiu. 

-  

N÷štumas ir žindymo laikotarpis 
Prieš vartojant bet kokį vaistą, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku. 
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 Prieš naudojant MENTOSIL, reikia pasitarti su gydytoju arba vaistininku. 

 Duomenų apie MENTOSIL žalingą poveikį n÷štumo ir žindymo laikotarpiu n÷ra.  

 

 3. KAIP NAUDOTI MENTOSIL           
  
 Patepti nosies gleivinę nedideliu kiekiu gelio. Profilaktiškai tepti nosies gleivinę kas 4 valandas, 

gydant – kas valandą. 

  

 

4. GALIMAS ŠALUTINIS POVEIKIS 
  

 Apie MENTOSIL šalutinį poveikį informacijos n÷ra. 

 

Jeigu pasireišk÷ sunkus šalutinis poveikis pasakykite gydytojui arba vaistininkui. 

 

 

 5. KAIP LAIKYTI MENTOSIL               
 

Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje. 

Ant etiket÷s po „Tinka iki“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, MENTOSIL gelio naudoti 

negalima. 

Laikyti ne aukštesn÷je kaip 25 °C temperatūroje. 

Laikyti sausoje, tamsioje vietoje.  

Tinkamumo laikas – 3 metai. 

 

6. KITA INFORMACIJA 
 
 MENTOSIL gelio sud÷tis 
 

Veikliosios medžiagos: 1 g MENTOSIL yra 3 mg pušų eterinio aliejaus, 10 mg silbiolio, 2 mg 

mentolio. 

Pagalbin÷s medžiagos:  trolaminas, metilo parahidroksibenzoatas (E218), propilo 

parahidroksibenzoatas (E216), karbomerai, etanolis, išgrynintas vanduo. 

 
Pakuot÷ 
Kartono d÷žut÷je yra 15 g gelio aliuminio tūbel÷, užkimšta polimeriniu dangteliu. 
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